
HELGES Andersberg
ZEBRAN Bergby
LEGENDEN Bomhus
BRYNJAN Brynäs
KNOPPEN Forsbacka
FUBB Hedesunda
VÄVAREN Strömsbro
TREFFEN Sätra
SOFFAN Valbo

FRITIDSGÅRDAR
GÄVLE KOMMUN



Helges Aktivitetshus
Andersberg Centrum
VINDDRAGET 22, 802 77 GÄVLE
TEL  026–64 22 22
FAX 026–65 24 62
E-POST lars@helges.org 
HEMSIDA www.helges.org
Helges drivs av: Gefle IF
Föreståndare: Lars Hall

ATT GÖRA PÅ HELGES
Innebandy, fotboll, biljard, pingis, 
internetcafé, media, tjejgrupper, 
fiskegrupp, Dj-kurs, breakdance, 
thaiboxning, sporthall, inlines, 
teater, läger, TV-spel

ÖPPET (HÖGSTADIET)
Måndag – torsdag 17.30–21.30
Fredag 17.30–23.00
Lördag 12.00–16.00
ÖPPET REPLOKALER / MUSIK Mån-
dag – fredag 16.00–21.30
GYM ÖPPET
Måndag – fredag 09.00–21.00 
Lördag 12–16, söndag 17–21

Zebrans Fritidsgård
Bergby
BERGBYV. 10, 817 92 BERGBY 
TEL 0297–100 40
Zebran drivs av: Unga Örnar, 
tel 026-12 22 44
Kontaktperson: Ulrika Jidåker, 
tel 070-352 77 59

ÖPPETTIDER OCH MER INFORMATION 
KOMMER INOM KORT, RING VID 
FRÅGOR!



ÖPPET
Måndag – torsdag 17.00–21.30

ÖPPET (HÖGSTADIET)
Fredag 18.00–24.00

GYM ÖPPET
Måndag – torsdag 9.00–21.30
Fredag 9.00–24.00

OBS! Legenden
har även öppet
vissa lördagar,
se annonsering

Fritidsgården
Legenden Bomhus
KLOCKAR CALLES GATA 3
804 29 GÄVLE
TEL 026–19 37 98 (kontor)
TEL 026–19 37 95 (café)
E-POST i.andre@spray.se
HEMSIDA www.legenden.nu
Legenden drivs av:
Svenska kyrkan Bomhus
Kyrkans unga Bomhus
Folkets hus föreningen Bomhus
Föreståndare: Ingemar André

ATT GÖRA PÅ LEGENDEN
Pingis, biljard, datorer, replokal, 
gym, café, inspelningsstudio, 
skapanderum, resor, hajker, 
ungdomsföreningar, olika
gruppverksamheter 

Låna gärna böcker
& tidningar på
biblioteket intill!



Skatehallen öppen alla kvällar
som fritidsgården är öppen!

ATT GÖRA PÅ BRYNJAN
Styrketräning, skate, biljard, pingis,
datorer, TV-spel, film, dans, musik, 
teater, skapande verksamhet, 
olika typer av spel, tjej och killtid, 
klättervägg, läger, resor, café, 
Forever Young

Brynjans Fritidsgård
Brynäs
TREDJE TVÄRGATAN 34
802 84, GÄVLE
TEL 026–12 22 44
E-POST uobomhus@yahoo.se
HEMSIDA www.brynjan.com
Brynjan drivs av:
Unga Örnar Bomhus
Föreståndare: Ulrika Jidåker

ÖPPET (LÅG & MELLANSTADIET)
Torsdag 18.00–20.00

ÖPPET (HÖGSTADIET)
Måndag – onsdag 18.00–21.00
Fredag – lördag 19.00–23.00

GYM ÖPPET ALLA DAGAR
Måndag – söndag 07.00–15.00

GYM KVÄLLSÖPPET
Måndag – torsdag 17.00–20.00
Fredag 17.00–19.00
Plats: Stenebergsskolans källare
öppet för alla 16 år och uppåt



Knoppens Fritidsgård
Forsbacka
ELISABETGATAN 1
BOX 8, 818 03 FORSBACKA
TEL 026– 351 56
E-POST ftg.knoppen@spray.se
HEMSIDA
www.forsbacka.ungaornar.se
Knoppen drivs av:
Unga Örnar Forsbacka
Föreståndare: Annsofie Lundberg

ATT GÖRA PÅ KNOPPEN
Öppen verksamhet, tjej- och 
killgrupp, foto/designgrupp,
konst/pysselgrupp, kioskgrupp,
biljard, pingis, airhockey, surfa
på internet, spel, olika grupp-
verksamheter

FUBB Fritidsgård
Hedesunda
ÅSVÄGEN 151
810 40 HEDESUNDA
TEL 0291–106 63
FAX 0291–106 63
E-POST hifkansli@telia.com
FUBB drivs av: Hedesunda IF
Föreståndare: Peter Lindholm

ATT GÖRA PÅ FUBB
Biljard, pingis, TV-spel,
TV, datorer, bilbana,
musikstudio, olika
typer av spel

ÖPPET (MELLANSTADIET)
Måndag 18.00– 21.00

ÖPPET (HÖGSTADIET)
Lördag 20.00– 24.00

ÖPPET (6:AN & UPPÅT) 
Onsdag	 18.00–21.00
Torsdag	 18.00–21.00
Fredag	  20.00–23.00
(aktivitet fredag, se annonsering)
Söndag	 18.00–21.00



Vävaren Fritidsgård
Strömsbro
STORGATAN 11, 806 45 GÄVLE
TEL 026–12 76 93
E-POST vavaren@stromsbroif.se
HEMSIDA www.stromsbroif.se
Vävaren drivs av: Strömsbro IF
Föreståndare: Kristin Frammin 
och Thomas Östergren

ATT GÖRA PÅ VÄVAREN
Ungdomscafé, airhockey,
guitarhero, singstar, biljard,
speldatorer, tjejgrupper,
DJ-verksamhet

Fika på Vävarens
Ungdomscafé som
drivs av ungdomar

ÖPPET (HÖGSTADIET)
Måndag – torsdag 18.00–21.30

ÖPPET (LÅG & MELLANSTADIET)
Varannan fredag för låg eller
mellanstadiet 18.00–21.00

Fritidsgården Treffen
Sätra
PORFYRVÄGEN 15, 806 31 GÄVLE
TEL 026–17 29 85 (café)
TEL 026–17 29 86 (kontor)
FAX 026–17 29 86
E-POST jessebrodin@hotmail.com
HEMSIDA www.treffen.se
Treffen drivs av: IK Sätra
Föreståndare: Jens Brodin

ATT GÖRA PÅ TREFFEN
DJ, showgrupper, sång, café,
media, klättervägg, replokal, 
biljard, resor/läger, VIP-kvällar för 
barn i behov av särskilt stöd (sista 
onsdagen i varje månad), rock-
kvällar, stora diskon, Halloween, 
Påskboll, Lucia Cup, nyårsöppet

ÖPPET (HÖGSTADIET)
Måndag 10.00–12.30
Tisdag – torsdag 10.00–12.30 &
14.00 –21.00
Fredag 10.00–12.30 & 20.00–24.00
Söndag 18.00–21.00



Soffans Fritidsgård
Valbo
FRITIDSVÄGEN 4, 818 30 VALBO
(intill Valbo bibliotek)
TEL 026–13 26 37
E-POST valbo.ungaornar@telia.com
HEMSIDA www.soffan.org
Soffan drivs av: Unga Örnar Valbo
Föreståndare: Sofia Hägglund

ATT GÖRA PÅ SOFFAN
Studio/reprum, tjej- och killgrupper,
mat- och bakgrupp, kioskgrupp, 
biljard, pingis, fotbollsspel,
turneringar, guitarhero, singstar,
datorer, resor, läger, övernattningar, 
temakvällar, pysselkvällar

ÖPPET (MUSIKSTUDIO)
Söndag – torsdag 14.00–21.00
(Ledarledd verksamhet)

ÖPPET (6:AN & UPPÅT)
Onsdag – torsdag 18.00–21.00
Söndag 18.00– 21.00

ÖPPET (MELLANSTADIET)
Fredag 18.00– 21.00

ÖPPET (HÖGSTADIET & UPPÅT)
Lördag 20.00– 24.00

ÖPPET (LOV)
Höstlov, jullov, sportlov, påsklov 
och sommarlov



Gävle’s municipal youth 
clubs are
open to everyone!
Here’s the place where you can 
meet mates and get new friends
– and you can feel safe and secure.
You take responsibility for yourself
and develop on your own terms.

It’s your ideas that count.
Together with the club staff you 
and the others decide what’s
possible to do.

Youth clubs promote a drug and 
smoke-free environment.

KULTUR &  FR IT ID

TEL 026 – 17 80 00
www.gavle.se/kultur-fritid

Fritidsgårdarna i Gävle 
kommun
är öppna för alla
Här träffar du kompisar och får
nya vänner. På fritidsgårdarna 
kan du känna dig trygg. Du får 
ta ansvar och utvecklas på dina 
egna villkor.

Det är dina idéer som räknas. 
Tillsammans med fritidsgårdarnas 
personal bestämmer ni vad som 
är möjligt att göra!

Fritidsgårdarna verkar för en
helt drog- och rökfri miljö.


